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CHAMPIONNAT D’ILE DE FRANCE MASTERS SUR PISTE   

VELODROME JACQUES ANQUETIL  
SAMEDI 25 MAI 2024  

 
Le Paris Cycliste Olympique et l’Equipe Cycliste Vélizy78 organisent le 

Championnat d’Ile de France Masters sur piste en collaboration avec le Vélo Club 
des Vétérans Parisiens au vélodrome Jacques Anquetil (La Cipale). 

Le championnat est ouvert aux licencié(e)s du Comité d’Ile de France de 30 ans et +. 
Longueur de la piste :  500 m 

 
Epreuves  

 
 Vitesse Individuelle - Contre la Montre - Scratch - Course aux Points. 

 
Catégories Hommes  

   
 M1 : 30 - 44 ans 
 M2 : 45 - 54 ans 
 M3 : 55 - 64 ans  
 M4 : 65 ans et + 

 
Catégories Femmes   

 
 F1 : 35 - 49 ans 
 F2 : 50 ans et + 

 
Détails Organisation 

  
 Hommes : Titre décerné si 5 participants minimum par catégorie. 
 Femmes : Titre décerné si 2 participantes minimum par catégorie. 

 Engagement : Site FFC 
 Ouverture des engagements : Samedi 20 avril à 8h00 
 Fermeture des engagements : Lundi 20 mai à 20h00 

 Responsables Organisation CIF : 
- Daniel GAGNE - président de la commission daniel_gagne@yahoo.fr  

- Christian MASOLA - PCO apichristmas@gmail.com 
- Jean-Michel RICHEFORT - ECV 78 jm.richefort@sfr.fr 

 
Découpage horaire 

 8h00 : Ouverture des portes  
 8h30 - 9h30 : Dossards 

 8h30 - 9h15 : Echauffement 
 9h30 - Début des épreuves 
 17h30 : Fin des épreuves  

 Cérémonies protocolaires : 13h00 et 17h30 
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Matinée 
 9h30 - 10h20 : Contre la Montre (500 m départ arrêté)  

 10h30 - 11h50 : Scratchs  
 12h00 - 12h50 : Vitesse (séries - ½ finale)  

 13h00 : Cérémonie protocolaire CLM et Scratchs  
Après-midi 

 14h00 - 15h30 : Vitesse - Finales 
 15h30 - 17h00 : Courses aux points 
 17h00 : Cérémonie protocolaire 

 
PROGRAMME PREVISIONNEL 

Horaires Catégories Epreuves N. Tours 
9.30 Femmes F1 & F2 Contre la Montre  1 tour - 500 m 

 Hommes M4  Contre la Montre 1 tour - 500 m 
 Hommes M3  Contre la Montre 1 tour - 500 m  
 Hommes M2 Contre la Montre 1 tour - 500 m 
 Hommes M1 Contre la Montre 1 tour - 500 m  

10.30 Femmes SCRATCH 10 tours - 5 km 
 Hommes M4 SCRATCH 15 tours - 7.5 km 
 Hommes M3 SCRATCH 15 tours - 7.5 km 
 Hommes M2 SCRATCH 20 tours - 10 km 
 Hommes M1 SCRATCH 20 tours - 10 km 

12h00 Femmes TC VITESSE - ½ Finales 2 tours 
 Hommes M4 VITESSE - ½ Finales 2 tours 
 Hommes M3 VITESSE - ½ Finales 2 tours 
 Hommes M2 VITESSE - ½ Finales 2 tours 
 Hommes M1 VITESSE - ½ Finales 2 tours 

13h00 Cérémonie protocolaire CLM & SCRATCH  
 Pause   

14h00 Femmes TC VITESSE - Finales 1-2 / 3-4 2 tours 
 Hommes M4 VITESSE - Finales 1-2 / 3-4 2 tours 
 Hommes M3 VITESSE - Finales 1-2 / 3-4 2 tours 
 Hommes M2 VITESSE - Finales 1-2 / 3-4 2 tours 
 Hommes M1 VITESSE - Finales 1-2 / 3-4 2 tours 

15h30 Femmes TC COURSE AUX POINTS 20 tours - 4 cl. 
 Hommes M4 COURSE AUX POINTS 25 tours - 5 cl. 
 Hommes M3 COURSE AUX POINTS 30 tours - 6 cl. 
 Hommes M2 COURSE AUX POINTS 30 tours - 6 cl. 
 Hommes M1 COURSE AUX POINTS 40 tours - 8 cl. 

17h00 Cérémonie protocolaire VITESSE & C.A.P.  
17h30 Fin   
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