
 

Le Comité d’Ile de France de Cyclisme met en place des détections VTT (DH, Trial et XCO) afin 

de réaliser une première sélection en vu des stages mis en place pour la préparation du TFJV 

2024 (informations à venir). 

 

Objectif : Détection et sélection du groupe élargi Ile de France en vue du TFJV 2024. 

 

Lieu : Bois d’Aigrefoin 91190 Gif-Sur-Yvette. Parking Rougemont Chemin des vignes 91190 

Gif-sur-Yvette (plan ci-après). 

 

Horaire : Samedi 

8h00 Accueil 

8h30 Briefing, début des épreuves 

16h30 Fin de la détection 

 

Matériels : Tenue DH obligatoire (casque intégral + Protection Dorsale + Coudières 

Genouillères + haut manches longues + pantalon) + nécessaire de réparation + tenues 

chaudes. 

DH : Pédales plates ou auto au choix du pilote. 

Trial : Pédales Plates obligatoire. 

 

Prévoir un pique-nique, le repas sera tiré du sac.  

 

Catégories : U11, U13, U15, U17 licenciés en Ile de France pour 2024 

 

Les éducateurs qui le souhaitent peuvent rester afin de profiter d'une petite formation 

technique sur la journée auprès des éducateurs sportifs présents. 

 

Infos :  
Buvette sur place et petite restauration. 
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DETECTION DH-TRIAL-XCO SAMEDI 09 DECEMBRE 2023 



Oscar MEYER 

CTS - Manager Technique 

Territorial 

o.meyer@ffc.fr 

06 82 52 94 97 

Marc VAILLANT 

Président de la Commission 

VTT 

mvaillant91@outlook.fr 

Franck LEMAITRE 

Elus de la Commission VTT 

lemaitre.franck@club-internet.fr 

 

  

 

Les inscriptions sont obligatoires :  INSCRIPTIONS 

Parking chemin des 

vignes 91190 Gif-sur-

Yvette 

VILLAGE Départ DH 

TRIAL XC 
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