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e Accuelil

e Bilan saison V1T 2024

e Evolution reglements VTT 2025
* Echanges, Q&R

14/10/2024 Commission VTT CiF FEC 2




FEDERATION
FRANCAISE

& CYCLISME

ILE-DE-FRANCE

Activités VT T des clubs IdF

Répartition des 480 Activités déclarés club FFC IdF
(activités;nb; %)

e 154 clubs FFC / 480 activités EFC-513;3% . GYGUISMEEN

VIT 81 17% SALLE; 5/ 1%

e 81 activités VTT (+4 trial) TRIAL 3 1% ’,
* 55% des clubs IdF ont une activité VTT

e Activité VTT = 18% des 480 activités

Cyclisme pour tous;
43; 9%

CYCLO-CROSS; 101;
21%

ROUTE; 127; 26%

déclarées par les clubs FFC IdF /
Polo-velo; 5; 1% PISTE; 86; 18%
m EFC- = BMX CYCLISME EN SALLE = Cyclisme pour tous
= CYCLO-CROSS = PISTE = Polo-velo = ROUTE
Nb clubs/dept
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Reglements VTT 2024 i '

» 4 Réglements XCO Validé le 26/1/2024, Publiés

* Coupes XCO Adultes et Jeunes B Tk W
* Championnat XCO, et Challenge’R Jeunes e
+ 1 Réglement TRIV Validé le 26/1/2024, Publié S
1 Réglement Trial /Ciro Validé le 26/1/2024, i AN
Publié N AN
* 1 Reglement Descente Validé le 26/1/2024, Publié ke
e Harmonisation des reglements IdF, maquette 2024 https://www.cif-ffc.fr/

e Toilettage

7 °
* Et quelques évolutions
XCO Cross-Country l 2024
CHAMPIONNATS REGIONAUX ‘ Descente 203
‘ Trial ' 2023
VTT XCO Cross-Country ‘ 2024

COUPE D'ILE DE FRANCE

XCO Cross-Country Jeunes 2024
Challenge Régional 2024
Trophée régional des jeunes vététistes 2024
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FEDERATION
FRANGAISE CALENDRIER VTT 2024
& CYCLISME
REGION lle de France " -
el:tlfs parcategnrles
Date Lieu Organisateur Nom de I'Epreuve Type [|ul9et+ |Ul5/U17|Ul3et- |TRIVUIS/IJTRIVUI3  [Total eff.
dimanche 14 janvier 2024|LE MEE (77) Le mée sports 35éme grand prix XCO de la ville des Mée sur Seine 0
dimanche 3 mars 2024 VTT VAL ESSONNE TRIV n°1(trial + XCE 25 32 57
inche 10 m L ‘ | X 95, 6
0
dimanche 7 avril 2024| EPONE (78) ORC EPONE CIRO et Coupe IDF de Trial CIRO 66 50 ~ 116
il
BASEDELOISIR- . 1
o veesay Coupe IdF VT XCO Jeunes n°2 (U7 3 U15) xcoJ 9
5@ —
dimanche 28 avril 2024| EPONE(78) ORC EPONE TRIV n°2 (trial + XCO) TRV 32| 51 83
mercredi 1 mai 2024|SOUPPES SUR LOING (77) VC SULPICIEN Coupe IdF VIT XCO Jeunes n°3 (U7 a U15) XCoJ 18 75 93]
samedi 11 mai 2024|EVRY (91) SCA 2000 Challenge R VTT XCO (U7 & U13) XCOJ 0 57 57
dimanche 12 mai 2024|BUTHIERS(77) \VC SULPICIEN Championnat IDF VTT XCO (U15 3 Masters & tandems)|XCO 96, 50 146
samedi 25 mai 2024| FONTAINEBLEAU (77) Thomery Vit Coupe IdF VTT XCO Jeunes n°4 (U7 a U15) XcoJ 14 82 96|
dimanche 26 mai 2024|CERNY (91) VTT VAL ESSONNE CIRO et Coupe IDF de Trial CIRO 66 50 116
dimanche 26 mai 2024| GIF SUR YVETTE (91) OC GIF VIT Randonnée vtt Tour Paris Saclay 0
dimanche 2 juin 2024IGIF SUR YVETTE (91) OC GIF VTT TRIV n°3 (DH + XCO) TRIV 25 39) 64
samedi 8 juin 2024 MAULE (78) US MAULE Coupe IdF VTT XCO Jeunes n°5 (U7 a U15) XCOJ 13 65 78|
_samedi 15 Juln 224, e 55 VTT VAL ESSONNE Championnat IDF Descente (U13 & Masters) £ 4 4 94
dimanche 16 juin 2024
dimanche 16 juin 2024] MAISSE (77) VTT MAISSE Randonnée vtt "La nez de Boeuf" 0
samedi 22 juin 2024|EPONE (78 ORC EPONE Finale Coupe IdF VTT XCO Jeunes n°6 (U7 & U15 XCOJ 70 30 100
39 23
http://www.cif-ffe.fr Commission VTT FFC IdF total 640 517 316 82 122/ 1677
Coupe XCO adultes + chpt e TRIV:
. 4 . ’ . ’ , .
5 épreuves : 1 CVdL/IdF annulée (ONF), chpt relocalisé . 3 épreuves (2 XCO, 2 trial, 1 XCE, 1 DH )
c B h i r ~ 1~1 ~
a Buthiers . 68 participants (57~83)

* 140 ~150 participants (max 202 (Inter-région), min 82 2 CIRO
Coupe XCO jeunes + challenge

* 5 épreuves : 2 annulées (Météo) .
* ~90 participantes (max 100, min 80) . 30NL
14/10/2024 Commission VTT CiF FFC

* Chp DH Ophrys (~94 participants)

40 IdF = 65% des licenciés inscrits




Bilan Calendrier VTT 2024 |le de France

+—6— 4 Coupes IdF jeunes (<U15)

« 3 TRIV (Trial/XCE/DH/XCO) (<U15)

* 4 Coupes IdF XCO (>U15) dont 1 inter
région IdF/CVvdL

e 2 épreuves Trial interégions
* 4 championnats Trial/DH/XCO
+—1 course XCO—ay CHasse-2

* Coupe du Monde 'UCR(CE/XCC

0/4/2024 (Paris)

* JO 26/27 luillet (Elancourt)

Championnat IdF XCO Buthiers

* Orga « collaborative » Championnat
IdF XCO a Buthiers avec VC sulpicien

+ ChampionnatldFPumpTrack
{sousréserve-enoct 2024}

14/10/2024
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* +de 400 inscrits uniques

Bilan calendrier 2024
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2023 2024
Nb manche |Nbins. Unig|Nb participa]Nb club Nb manche Nb ins. uniqg{Nb participa]Nb club
TRIV 1(gif)? 74 74 17 3 107 201|?
Cpupe XCO jeunes 6 243 610(? 4 (sur 6 prévues) 133 367 22
Coupe XCO adultes 2 193 282|? 4 (5 prévues) 275 577 59
Chpt XCO Adultes 1 128 128 1 146 146|?
Challenge R jeunes 1 1 57 57 ?
Total XCO (hors chp) 436 1094 12 408 1348(~60
C O {
Nbmanches Nbclubs présents surles Inscrits 2024/ clubs
4manches 16
3manches 9
2manches 12
1manch 25 AUTHES {Sinactks) ot clbe OC GIF VTT; 98; 18%
62 TS
Nb clubs (/62) présents sur les
. ASOE FONDETTES VIT. 8; 1%
o] ¢

1 manch; 25

AUTRES et clubs inconnus; 10; 2% ‘__

e ——

OFF ROAD CYCLISTE D'EPONE: 78;
14%

ROUE D'OR CONFLANAISE; 10; 2% h_ ———

EC MORSANG SUR ORGE; 11; 2%

US MAULE; 13; 2%

VC MONTIGNY BRETONNEUX: 14; 3%

AVENIR SURVIL L!EHS VTT LAHARDE;

TEAM VTT MAISSE; 15; 3%

EC MONTGERON VIGNEUX; 15; 3%

2manches; 12

/l‘\ B.C. NQISY LE GRAND; 50; 8%

ESC MEAUX: 17; 3% THOMERY VIT: 29; 5%
AC MARINES; 20 4% yG SULPICIEN: 2

C O
O

~




FEDERATION

Calendrier 2025 orousu: AN

Rubrique 1surd

Organisation calendrier IdF VTT 2025 x
° Objectifs B I U ® ¥
Lorganisation de la saison d'épreuves VTT en lle de France est un processus complexe soumis a de
. . , . s . nombreuses contraintes. Afin de préparer au mieux le calendrier des courses WTT de |a saison 2025, pour
° Malntenlr des epreuves Inter reg|0ns (CIROI XCO ) proposer un calendrier de courses attractives aux VTTistes Franciliens mais aussi a ceux des régions
° XCO limitrophes, nous vous prions de bien vouloir remplir le questionnaire suivant en indiguant les épreuves que
vous souhaitez proposer pour 2025
* ™6 courses adultes dont chpt .
|
*  ~6 courses jeunes dont challenge’R
hd TRJV _L:C Tere épreuve proposes v
. . =04 Détailler ci dessous vos propositions pour cette 1ere épreuve proposée.
e Trial : Ciro, chpt T
-tri
«  DH:Chpt o
ma Mail contact organisateur epreuvel (si plusieurs mail, separer ceux ¢ par un point-virgule)
* Autres? cor
Rep: 18
e Construction du calendrier 2025 e
. . . B . Noi Course N1
*  Manifestations d’interet spontanées (organisateurs 2024 et nouveaux) -
al ¥C0 aduttes (U135 & master)
e Des contraintes nombreuses (calendriers Fr, UCI, interégions, territoriales ...)
N ) A Dat XCO jeunes (U7 2 LN5)
*  Appel a candidature : formulaire = 15nov
Ma TRIV (U7 a 17}
. Type courses .... Dont « autres » G
. Date prioritaire + dates secours 1 et 2 Es; Asitren
e 15 nov -15 janvier : construction du calendrier (sous contraintes) Pu)
Les
échanges Commission VTT <-> clubs organisateurs S nitres precir e e T 1,

e Janvier : validation CiF = Publication

14/10/2024 Commission VTT CiF FFC
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Reglements XCO 2025

ILE-D

* Points en réflexion reglements 2025

* Rapprochement avec les reglts. Nationaux (sauf spécificités IdF)

. Olbjbectif gue tous les clubs participants aux coupes puissent etre présents au classement des
clubs

* Grille de points + dégressive (100, 80, 70... plutét que 300, 290, 281...)
* Classement de mise en grille incluant 1 joker

* Ajout d’un classement master scratch (en + de M35/M40/M50)

e Préconisations a destination des organisateurs

e Assistance technique pour les plus jeunes

* Fusion des réglements coupe& chpt, et coupe jeunes/challenge’R

* Maintien d’'une souplesse d’organisation

14/10/2024 Commission VTT CiF FFC 10
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ILE-DE-FRANCE

* Nécessité de formation pour les encadrants bénévoles des clubs
» Déficit d’arbitres VTT toutes disciplines (XCO/DH/Trial)

* Elections CiF FFC a venir ¢ 0O @ defclmenucibreves arciveshp

* Info Commission VTT

VTT \ Entrez un mot clé pour les recherches:
(vTT] X ii =Mvoyer |

utilisez ™' pour voir toutes les bréves

Résultats: VTT

2024

14/10/2024:VTT : Compte-rendu de la Commission du 30 septembre 2024

12/09/2024 : CORPS ARBITRAL : Formation Arbitre Régional VTT 2024

28/06/2024: VTT : Classement geéneral final coupe IDF XCO-adultes 2024

25/06/2024: VTT : Classement général final coupe IDF-XCO - Jeunes 2024

20/06/2024 : VTT : Classement général provisoire coupe |DF XCO-jeunes
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Questions

/ Réponses
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FEDERATION

Questions/réponses

S GTLUSHE

FRANCI

Le Val d’Oise trophy n’a eu que tres peu de participation de licenciés FFC en 2024,

alors que le niveau est tres bon ? ? I/ n’y aucune consigne de non participation aux

glourses d’autres fédérations, c’est au choix des coureurs et dépend de l'attractivité
es courses.

Pourquoi ne pas organiser des courses UFOLEP/FFC ? Les reglements FFC et
Ufolep sont différents ce qui rend impossible une course mixte. Toutefois un club
organisateur qui aurait la double affiliation peut proposer une course UFOLEP le
samedi et une FFC le dimanche sous réserve de respecter le reglement FFC pour la
course FFC. Rappel : les clubs inscrivant une équipe en division nationale

(DN2/DN3) sont tenus d’organiser leurs courses sous I'égide de la FFC...

Question sur la catégorie U15 qui est a la fois dans la coupe Jeune et dans la
coupe Adulte, quand les préconisations fédérales sont de ne pas faire 2 courses la
méme semaine pour cette catégorie d’age ? L’inscription via cycleweb empéche les
U15 de s’inscrire a 2 courses le méme WE, il faudra veiller aux inscriptions sur place
le samedi ou dimanche. Les clubs, éducateurs, et familles doivent etre vigilants.

Quid du stade VTT olympique de Saint Quentin en Yvelines ? Le stade est en cours
de reconfiguration (suppression des passages les plus engagés pour des questions
de responsabilité civile) et devrait ouvrir au public au printemps 2025. Le VCSQY a
obtenu des créneaux d’entrainement spécifiques, mais le site sera en acces libre.
VCSQY réflechit a proposer une épreuve VTT en 2025.

Les clubs constatent et regrettent la baisse des engagements bénévoles au sein
des clubs. Remerciements unanimes a ceux qui continuent d’ceuvrer aupres des
jeunes.

Commission VTT CiF FFC 13
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MERCI A TOUS FEvcuout

ILE-DE-FRANCE

BONNE SAISON VTT 2025

06/11/2024 Commission VTT CiF FFC 14
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nt de la Commission Régienale VTT ///

/// Secrétaire\Florence DUSEAUX — iledefrance@ffc.fr ///
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