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COMPTE-RENDU DE LA REUNION DE LA COMMISSION VTT COMITE ILE DE FRANCE DU 4 Novembre 
2024 

Membres présents : Franck Lemaitre, Franck Picant, Guillaume Lienard, Stéphane Brette (rédacteur),   

Ordre du jour :  

- Accueil 
- Point avancement calendrier VTT 2025  
- Axes de travail règlements VTT 2025  
- Outils de communication VTT vers les clubs,  
- Autres 

1. Préambule 
 
 La réunion bilan 2024 avec les clubs qui s’est tenue en visio le 14 octobre a réuni une dizaine de 
participants (la présentation et les Questions & Réponses sont en ligne 1) sur le site du CiF (brèves/VTT  
). 
 
Pour faire suite à l’annulation, faute de volontaires, de la formation arbitre VTT IdF envisagée cette 
automne, et compte tenue de l’absence d’arbitres VTT en IdF, Franck Lemaitre a repris le sujet. Une 
formation sur 1 journée pourrait etre proposée en janvier 2025.  Il est INDISPENSABLE que les clubs 
les plus actifs des disciplines du VTT se mobilisent. A minima, un club organisateur se doit d’avoir au 
moins un arbitre régional « homologué ».  
 
Le comité d’IdF est en attente de la délégation d’un nouveaux manager technique territorial par la 
Deges. Arrivée prévue T1 2025 à confirmer.  

 

2. Construction du calendrier VTT saison 2025   
 
Les dates des coupes de France XCO et championnats de Frances, ainsi que les dates de coupes du 
monde sont désormais connues. Le TFJV se déroulera du 4 au 8 aout 2025.   
Un questionnaire de manifestation d’interet a été envoyé à tous les clubs d’IdF proposant l’activité 
VTT (liste des clubs du CiF) le 24 octobre, avec une date de reponse fixée au 15 novembre.  
 
La grille de calendrier est en annexe, il y a 38 créneaux (1 journée) disponibles pour y placer des 
épreuves (Jeunes le samedi, adultes le dimanche).  
L’objectif est d’avoir un calendrier VTT incluant  
 
- 3 championnats (DH, Trial, XCO) jeunes et adultes 
- 6 manches XCO adultes (ont 2 inter régionales avec CvDL)  
- 6 manches XCO jeunes 
-  1 ou 2 manches ciro  
- Des manches TRJV 
 
A ce jour (4 novembre 2024) 5 clubs ont répondu positivement  

 
1 https://cif-ffc.fr/menuCif/breves/20241106_Support_reunion_club_commissionVTT_14oct2024.pdf  
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- VC Sulpicien (XCO Jeunes le 22 mars, XCO adultes date a définir)  
- US Maules : XCO jeunes + XCO adultes le meme dimanche  
- VTT val d’Essonne  (TRJV trial.XCE+ ciro + chpt DH)  
- Ocgif VTT (2 courses XCO adultes dont une couplées XCO Jeunes + DH/gravity 
- Team’allcycles Meaux (XCO jeunes, XCO adultes le meme dimanche) 
 
D’autres clubs sont en réflexion (dates/formats) pour proposition d’épreuves.  
 
Le comité Cvdl a confirmé son intérêt pour des manches inter-régions avec IdF (1 en IdF, 1 en CvdL). 
Le club de Fondettes (proche de Tours) a proposé 2 dates (18/5 en 1ere intention, 25/5 
éventuellement) pour accueillir une inter région TRJV et/ou XCO adulte. La date du 18/5 ne peut 
convenir (coupe de France XCO à Remiremont) pour un XCO adulte.  
  
Concernant les épreuves TRJV (3 en 2024), celles-ci sont jugées lourdes à organiser pour un effectif 
de compétiteurs relativement restreint (~60 compétiteurs par épreuves en 2024). Une réflexion 
doit etre faite sur le type et l’organisation  
- Organisation sur 2 jours ?  
- Couplage manche TRJV (2 épreuves) / Coupe XCO jeunes 
- Labélisation TRJV de certaines épreuves (un XCO jeunes pourrait compter dans un classement 

TRJV) 
  
Franck Lemaître pointe d’éventuelles difficultés pour les inscriptions si une épreuve (exemple 
XCO jeune le dimanche) compte également comme TRJV couplé. Se pose également le 
problème d’avoir un TRJV sur 2 jours, alors que la FFC interdit aux jeunes de courir 2 fois dans 
le WE (bien que lors d’un TRJV sur 1 journée, il y ait 2 épreuves)2.  
Le problème des déplacements / Hébergement est également soulevé pour une épreuve sur 2 
jours, cela pourrait nuire à l’attractivité.   
Stéphane Brette pointe également la perception que le TRJV est d’abord une épreuve de 
sélection progressive de l’équipe TFJV. Impression accentuée par les journées de « détection 
TFJV»  de pré-saison. Ne faudrait t’il proposer des journées de formation Technique VTT  l’hiver 
et les ouvrir à tous les licenciés (les clubs BMX proposent ce type de journées ouvertes à tous) 
et dissocier totalement ces journées de formations des épreuves TRJV et la selection TFJV ? 
Franck Lemaitre pointe la capacité maximum d’accueil pour les journées de formation qui n’est 
pas illimité.  
 
Décisions :  
- relancer les clubs pour qu’ils renseignent le questionnaire de manifestation d’interet pour 
l’organisation,  
- prévoir une réunion avec les clubs organisateurs (ou organisateurs potentiels) pour échanger 
sur les formats de courses.  

  

 
2 Post commission : des TRJV sur 2 jours sont organisés dans d’autres régions, les épreuves TFJV se déroulent sur 
4 jours consécutifs.  
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3. Règlements 2025   
  
Les règlements doivent etre validés par le comité IdF avant le debut des épreuves en mars 
2025. C’est-à-dire vote en février au CiF, une commission VTT est prévue le Mardi 5 février  
Objectifs :  

o Rapprochement avec les règlements nationaux sauf spécificité IdF  
o Changement des modalités de classement club pour que tous les clubs participants 

puissent apparaitre. 
o Grille de points attribués plus dégressive 
o Fusion des règlements XCO coupe/chpt (jeunes et adultes) 
o Ajout d’un article « responsabilité de l’organisateur »  

 

Ajout d’un classement Scratch Master Homme  
 
- il y a eu 60 pilotes classés en 2024 dont 5 en master 35.  
- En absence de classement scratch master, les mises en grille des masters panachaient en 

2024, 3 pilotes de chaque catégorie master (M35/M40/M50)  
 
Propositions (VALIDEE) :  

- Ajouter un classement scratch master (coupe et mise en grille) 
- Extraire des classements par sous catégories (M35/M40/M50) pour les podiums 
- Les masters courent en master sauf si Point UCI (reglt National)  
- Points clubs (voir plus loin) sur la base du classement scratch master 

 
Classement des clubs (courses et clt général)   
 
Propositions 

- Pour chaque courses les clubs se voient attribuer un nb de points obtenu comme le total des 
points de 6 coureurs (reglt National) incluant 

o 2 meilleurs féminines (=> féminisation du sport cycliste)  
o 4 meilleurs autres compétiteurs  

- Le championnat/challenge’R est pris en compte, il n’y a pas de course joker (pour les 
classements clubs) 

- Le classement se fait sur le total des points obtenus dans la saison 
 

Décisions Apres échange on convient d’abaisser à 4 coureurs (dont 1 féminine au moins) pour ne pas 
désavantager outre mesure les petits clubs.  
 
Bareme des points  
   
Actuellement le bareme de points XCO IdF (voir figure 1), utilisé également dans d’autres régions, est 
tres peu dégressif, il faut atteindre la 58ème  place pour marquer moitié moins de points que le gagnant 
d’une course, alors qu’il y a souvent moins de 30 pilotes au départ de chaque catégorie. Ce bareme est 
le moins dégressif de toutes les courses XCO (UCI, régionales en suisse/Espagne/ Italie…), ce qui 
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favorise la participation ; plus que la performance sportive (un pilote terminant 4 fois 20ème   sera classé 
devant celui qui gagnerait 3 fois).  
 
 
Proposition : adopter un bareme plus dégressif, qui octroie 50% des points du gagnant vers la 15ème  
place. Et conserver un bareme bonifié (course inter région/finale coupes IdF).  
Décision : accord pour un bareme plus dégressif, validation d’un bareme (normal/bonifié) lors de la 
prochaine commission, par exemple le bareme PACA ou Occitanie) 

 
Figure 1  Barèmes de points XCO (base 100pts pour le 1er) 

 
Mise en grille IdF 
 

- Selon UCI>Fr>IdF depuis 2024 quand ces mises en grilles existent 
- Pénalité importante au pilote regional (sans points UCI ni classement national) qui manque 1 

course car il n’y a pas de joker et le bareme 2024 est tres peu dégressif 
 
Proposition (amendée) : 

-  Quelle que soit la course (sauf manche #1), le classement de mise en grille prend en compte 
1 joker3  

- Les championnats/challenge’R sont également pris en compte dans le classement de mise en 
grille IdF (mais pas pour les coupes XCO adultes/Jeunes)  

 
3 Pour la course #3, on prend en compte le meilleur résultats des 2 premières courses, pour la course #4, les 2 
meilleurs résultats .. etc. 
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Classement général des coupes IdF  
 
Echanges sur l’opportunité que le classement glissant de la coupe de IdF inclut le joker dès la 2eme 
manche pour éviter les « coups de théâtre » lors de la finale.  
 
Décision : évitons de complexifier, le joker sera pris en compte à la fin, libre aux pilotes de faire leurs 
calculs avant. 

 
Assistance Technique jeunes   
 
Concernant les jeunes, et l’assistance technique en course, la réglementation 2024 différait au sein 
d’une meme catégorie, selon qu’il s’agissait d’une course jeune, d’une épreuve TRJV ou d’une course 
adulte. Cela pose des problèmes d’appropriation des regles et d’arbitrage. ( 
 
Décisions : homogénéisation pour chaque catégorie  
  - jusqu’à U11 inclus, pas de ravitaillement (courses <20min), assistance technique bienveillante 
tout le long du parcours (< 1.5~2km) 

- Pour U13 a U17 : ravitaillement (facultatif) et assistance technique dans la zone prévue et 
balisée à cet effet 

 
Le travail de modification prendra en compte ces éléments, dans la mesure du possible les 
modifications substantielles seront en rouge dans les règlements 2025.  

4. Communication VTT  
 
Très faible visibilité du VTT sur les outils de communication du CiF. Les clubs ne trouvent pas les 
classements, pas plus que les « guides techniques » ou les résultats  
 
Propositions : Page Facebook VTTIdF sur le modèle du BMX, pour  

- Diffusion des annonces de course et calendriers IdF  
- Diffusion résultats IdF 
- Promotion des activités VTT des clubs FFC IdF  
- Mise en valeurs des pilotes Franciliens et de leurs clubs  

Décision : réflexion reportée après les élections du CiF. 

5. Autre 
MODIFICATION  : Les commissions VTT 2024/25 se dérouleront  les 1er mardi de chaque mois (au 
lieu du lundi) soit  
- Mardi 3 décembre 2024 (validation rapport activité commission VTT) 
- Mardi 7 janvier 2025 (validation calendrier 2025) 
- Mardi 5 février 2025 (validations règlements 2025) 
- Mardi 4 mars 2025 
- Mardi 7 avril 2025  
- Mardi  6 mai 2025 
- Mardi  3 Juin 2025  
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Les clubs sont les bienvenus pour proposer un sujet à la commission VTT (jusqu’à la veille). 
 
L’ordre du jour étant épuisé, la réunion se clôt après 23h 
 

Prochaine réunion commission VTT le Mardi 3 décembre 2024 20h30-22h30 
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