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CONVOCATION POUR LE

STAGE IDF TFJV 2025 le SAMEDI 07 JUIN 2025

Ouvert aux pilotes Gargons et Féminines U13 — U15 et U17 franciliens licencié(e)s FFC saison
2025 de la présente liste

Objectif : Stage technique « Enduro » + XCO groupe élargi lle de France en vue du TFJV 2025.

Lieu : Chamarande (91)
Coordonnées GPS : 48°31'00.4"N 2°13'36.4"E
Parking du Belvédere

Horaire :

e 9h30 accueil des vététistes + briefing

e 10h - 12h30 Exercices spécifique a la technique du VTT Enduro / XCO suivant les
groupes

e 12h30- 13h30 Repas tiré du sac

e 13h30 - 16h Exercices spécifique a la technique du VTT Enduro / XCO suivant les
groupes

e 16h30- 16h : Exercice Relais des Comités

e 16h30 Débriefing + fin du stage

* Prévoir un pique-nique, le repas sera tiré du sac
Matériel :
- Casque + gants + pédales automatiques + nécessaire de réparation + tenues

chaudes.

Catéqories : Gargons et filles U13 — U15 — U17 licenciés en lle de France pour la saison 2025



Infos :
Une formation d’entraineur arbitre trial sera dispensée aux éducateurs et parents intéressés
en vue d’arbitrer sur le TFJV 2025
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JEUDI 08 MAI 2025 a CERNY

STAGE de Préparation technique au TRIAL & XCO

FICHE D’INSCRIPTION individuelle a nous retourner
NOM :
Prénom :
Date de naissance :
Club :
N° de licence FFC:
Catégorie :
Adresse email des parents :

N° de téléphone des parents :

DATE LIMITE DE REPONSE -> 05 JUIN 2025

Baptiste MARIA Franck LEMAITRE
Référent Technique VTT Président de la Commission VTT
06.81.07.39.65 06.82.77.12.08

baptiste.maria@gmail.com lemaitre.franck@club.fr
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LISTE DES PILOTES CONVOQUES

Nom Prénom Club Nom Prénom Club Nom Prénom Club
CHERY Zadig ORC EPONE CASTILLOLOPEZ  Hugo OC GIF VTT MAGIOGLOU Irakis ORC EPONE
GARRIDO Pablo BMX LES CLAYES SOUS BOIS ROULEAU Octave OC GIF VTT MARIA Jules VTT VAL D'ESSONNE
DAUDINET Théo BC NOISY LE GRAND LE CHARTIER Celian OC GIF VTT GIL Arthur OC GIF VIT
LASSERRE Augustin OC GIFVTT LAPEYRONIE Mathieu 0C GIF VTT TONI Romeo BC NOISY LE GRAND
PICANT Amael US MAULE BLANCHE Macéo ORC EPONE PARDON Jules AC MARINE
DUBARD Mael VC SULPICIEN LAMOTHE Max VTT VAL D'ESSONNE HARDY Timeo AC MARINE
MENGUY Mayeul OC GIFVTT SANCHEZ AUPETIT __ Antonin BC NOISY LE GRAND
FAVREL Romann LA HARDE SURVILLIERS
Nom Prénom Club MICHOUT Zoe VC SULPICIEN

Nom Prénom Club PAULY Emmy LES SANGLIERS DU VEXIN VTT
CRINON MONTIGNY Lisa LA HARDE SURVILLIERS
LOPES Louna US MAULE
MICHOUT Lore VC SULPICIEN

GAIE Lena VTT VAL D'ESSONNE




