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Engagement et règlements

• ENGAGEMENTS

L’épreuve support du championnat IdF VTT XCO 
est ouverte aux coureurs détenteurs d'une 
licence FFC, d’une licence d’une fédération 
étrangère affiliée à l’UCI ainsi qu’aux non 
licenciés FFC. 

Seuls les licenciés FFC d’IdF peuvent prétendre 
aux titres et podiums. 

• TARIFS PAR CATEGORIES
XCO Dimanche 1er Juin 2025

U15 & U17       : 15€ 

U19 à Master  : 17€ 

Tandems           : 34€ 

Non Licenciés FFC : +3€ 

Inscriptions sur place : +5€ 

• REGLEMENTS DES EPREUVES 
Les épreuves se déroulent selon le règlement du 
comité régional Ile de France  disponible sur le site 
du comité ile de France www.cif/fr

Coupe et championnat IdF France VTT XCO Open 
2025 (XCO U15 à master) 
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Catégories et inscriptions

• CATEGORIES 

• ARBITRES 
Arbitre : Valérie Chenu

Arbitre assistant : Chloé Lapeyronie 

Chronométrage électronique : Gilles Sicart
/Mercedes Castillo Lopes  

• INSCRIPTIONS 
Pour les licenciés FFC Les  inscriptions se font sur la 
plateforme cicleweb.ffc.fr jusqu’au Jeudi 29 Mai 2025 
20h

Pour les non licenciés FFC : en envoyant le bulletin 
d’inscription à OC GIF VTT c/o Frédéric AMET 9 Allée de la 
mare Jodoin 91190 gif sur yvette

EN RETARD ET SUR PLACE
Il est possible de s’inscrire en retard ou surplace. Les 
inscriptions se font avec une majoration de 5€ à partir du 
jeudi 29 Mai 2025 20H. 

Les inscrits tardifs seront placés  en fin des grilles de 
départ (XCO). 

Années de naissanceAgeCatégories
2011-201213-14 ansU15 Filles & Garçons(Minimes)
2009-201015-16 ansU17 Filles & Garçons(Cadets)
2007-200817-18 ansU19 Femmes & Hommes (Juniors)

2003-200619-22 ansU23 Hommes (Espoirs)
1991-200223- 34 ansSenior Hommes
1991-200619–34 ansSenior Femmes (dont U23 F)
- 199035 ans et +Master Scratch Femmes
- 199035 ans et +Master Scratch Hommes

-200817 ans et +Tandem
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Programme Sportif XCO

• Départs et NB de TOURS • PROGRAMME XCO
• Samedi 31 Mai 2025

Reconnaissances libres sur le circuit15h – 18h

Dimanche 1er juin 2025
Retrait des plaques8h30 – 13h
Reconnaissance sur le circuit (plaque obligatoire)9h – 10h
Mise en grille U17/U15F puis U17/U15 G9h50
Départs U17/U15 F et G10h00
Mise en grille Master H et tandem11h20
Départ Master H et tandem11h30
Reconnaissance sur le circuit (plaque obligatoire)12h45-13h45
Podium courses du matin (U15, U17, master et tandems)13h
Mises en grilles (U23/senior H, U19 H, Fém. toute cat. )13h50
Départs échelonnés (U23/senior H, U19 H, Fém. toute cat. )14h
Podiums courses & championnats15h30

Départs par catégories séparés de 2min dans 
chaque course.

MISES EN GRILLE
Les coureurs sont placés sur la grille de départ, 
et pour chaque catégorie, par priorité et dans 
l’ordre les plus récents (si ils existent) des 
- classement UCI 
- classement de mise en grille (catégories élite) 
de la      coupe de France VTT XCO. 
- classement de mise en grille des  coupes  IdF
VTT XCO OPEN 
- ordre d’arrivée des inscriptions (non classés et 
non licenciés FFC)
Mises en grille XCO disponibles samedi 31 Mai 
2025 16h
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Programme Sportif XCO

• NB de TOURS 

• Live WhatsApp « Buthiers XCO 
2025»

• Infos courses
• Résultats
• Photos …

Nb tours, à titre indicatifTemps 
maximum

Temps 
minimum

Catégories

Start Loop + 1 tour45 min30 minU15 F
2 tours45 min30 minU15 G

Start Loop +2 tours60min45minU17 F
3 tours60min45minU17 G
3 tours1h151h00U19 F
4 tours1h151h00U19 H
4 tours1h301h15Senior F
5 tours1h301h15U23/Senior H

4 tours (Tandem 3 tours)1h301h15Master H & tandem

3 tours1h301h15Master F

• Les durées de courses prévisionnelles 
dépendent de chaque catégorie.

• Le nombre de tours sera annoncé le jour des 
épreuves selon les conditions du circuit. 

• Les coureurs doublés seront arrêtés après 
l’arrivée du vainqueur de leur catégorie.
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XCO Jeunes et OPEN 
Dimanche 13 Avril 2025 

• PARCOURS
• 5.1km, 118m D+. 

Startloop : raccourci au niveau de la 
zone technique 

• 1 et ½  à 5 tours selon catégorie 

• Zone Technique & ravitaillement double : 
au milieu du circuit (start loop)

• Reconnaissances circuit 

• Samedi 15h–18h : reconnaissance libre

• Dimanche 9h-10H &12h45-13h45: 
reconnaissance (plaques obligatoires)

• PLAN DU CIRCUIT 
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Classements et Récompenses

• GRILLE DE POINTS IdF
• Chaque compétiteur FFC classé reçoit des points 

XCO comptant pour les classements généraux 
des coupes IdF Open VTT XCO (U15 à Master& 
tandem) 

PointsPlace PointsPlace Points PlacePointsPlace 
17494633120173001
16504434115182502
15514235110192203
14524036105202004
13533837100211905
1254363895221806
1155343990231707
1056324085241658
957304180251609
8582842752615510
7592643702715011
6602444652814512
5612245602914013
4622046553013514
3631947503113015
2>63 1848483212516

• Challenge TRJV 2025
Les résultats (XCO) des courses U15 et  U17 sont pris en 
compte pour le Challenge TRJV IdF 2025

• Prix et récompenses
• Chacun des 3 premiers de chaque catégorie reçoit 

un prix, une médaille et/ou coupe

• Les champions IdF reçoivent un maillot « champion 
IdF », les 3 premiers franciliens reçoivent leur 
médaille IdF. 

• Un prix club est attribué au club totalisant le meilleur 
total de points obtenus par  ses 4 meilleurs classés 
(1F, 1H, 2 autres pilotes)
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Palmarès XCO

Champions IdF 2024 
Elite H : Lucas DUBAU  (Team Peltrax)
U23 H  : Victor ZOVI (OC GIF VTT)
Elite F  : Cynthia ROST (Orc EPONES)
U19 H  : Noam CHARPENTIER (Orc EPONES)
U19 F   : Maïa BRIDIER (VC Elancourt SQY)
U17 H  : Arthur DIFFIS-HERISSON (OCGIF VTT)
U17 F   : Maelys CANAULT (VC Sulpicien)
U15 H  : Morgan PTAK (Team cycliste Linas Montlhéry) 
U15 F   : Emmy PAULY(Sangliers du Véxin)
Master H scratch : Cédric CHARTIER (AV Thiais)
Master F : Virginie HOZEY (Avenir Survilliers la harde)

KOM 2024 : 15’08’’35 (Victor ZOVI) 
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Accès et Plan

• ACCES AU SITE 
• LIEU DE l’EPREUVE 

• Ile de loisir de Buthiers (77), route des 
roches.

• Depuis l’A6 (sortie URY), 20 min  direction 
Malesherbes (45)
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DISPOSITIF DE SECOURS

• PC SECOURS 
• Unité Mobile de Premier secours 77

• Au niveau de la zone de départ/arrivée

• 2 véhicules d’intervention 

• Signaleurs PSC1 

• HOPITAL 
Centre hospitalier sud seine et marne 

Site de Fontainebleau ou Nemours

01 64 45 19 00
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CONTACTS 

• ORGANISATION
OC GIF VTT / FFC IdF

Stéphane BRETTE  stephane.brette@free.fr
06 28 04 14 70 

• Comité idf de Cyclisme 

www.cif-ffc.fr
• Live WhatsApp « Buthiers XCO 2025 »
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Partenaires 

PARTENAIRES 
INSTITUTIONNELS

ORGANISATION

PARTENAIRES 
PRIVES



/// Président Guillaume LIENARD  – g.lienard@ffc.fr ///
/// Président de la Commission Régionale VTT Franck LEMAITRE – f.lemaitre@ffc.fr ///

/// Secrétaire Florence DUSEAUX – iledefrance@ffc.fr ///

Comité d'Ile de France de Cyclisme
Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines
1, rue Laurent Fignon – Montigny Le Bretonneux 

78180 
01 81 88 08 36


