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Engagement et reglements
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* ENGAGEMENTS

* REGLEMENT

L’épreuve sedéroule selon le reglement du comité

L'épreuve est ouverte aux coureurs détenteurs régional lle de France disponible sur le site du
d'une licence FFC, d’une licence d’une fédération comite ile de France www.cif/fr :
etrangere affiliee a 'UClainsi qu’aux-non licenciés

FFC. Pour la DH Kids, seuls les licenciés FFC Championnats IDF de descente 2025
peuvent s’inscrire : 373 - -

 TARIFS PAR CATEGORIES
* Non Licenciés FFC : +10€
* Pas d’inscription sur place
* DHKids (U7aU11) - Samedi 24 mai2025:6 €
* DHU13- Dimanche25mai:6€
* DHU15/U17 - Dimanche 25 mai: 15 €
* DHU19etplus-Dimanche 25 mai: 25€
* VTTAE -Dimanche 25 mai: 25 €
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https://www.cif-ffc.fr/menuCif/reglementation/Reglement_ChampionnatIDF_VTT_DH2025.pdf

Catégories et inscriptions

/ | 4

Categories Inscriptions:
Catégories Age Années de naissance  LicenciésU7aU11: Espace club FFC.
U7 Garcons 5-6 ans 2019-2020 . - 7 . )
U7 Filles 5 6 ans 2019.2020 . _Licenciés U13 et plus : soit 'espace club
U9 Garcons 7-8 ans 2017-2018 H
U9 Filles 7-8 ans 2017-2018 FFC’ soit Hello Asso.
U11 Garcons 9-10 ans 2015-2016 * Nonlicencié: Hello Asso
U11 Filles 9-10 ans 2015-2016
U13 Filles 11-12 ans 2013-2014
U13 Garcon 11-12 ans 2013-2014
U15 Filles 13-14 ans 2011-2012
U15 Garcon (Minimes) 13-14 ans 2011-2012
U17 Filles (Cadettes) 15-16 ans 2009-2010
U17 Garcons (Cadets) 15-16 ans 2009-2010
U19 Dames (Junior) 17-18 ans 2007-2008
U19 Hommes (Junior) 17-18 ans 2007-2008
Senior Hommes 19-34 ans 1991-2006
Senior Femmes 19-34 ans 1991-2006
Master 35 Hommes 35-39 ans 1986-1990
Master 40 Hommes 40-49 ans 1976-1985
Master 50 Hommes 50 ans et plus 1975 et moins
Master Femmes 35 ans et plus 1990 et moins

Président du jury des arbitres :
* Franck Lemaitre

Chronométrage électronique :
* Société Chronoteam

FEDERATION
FRANGAISE

a CYCLISME

Guide Technique VTT

Championnats IDF de descente
24/25 Mai 2025 - Rosoy (89)



https://www.helloasso.com/associations/vtt-val-d-essonne/evenements/dh-d-ophrys-2024-support-aux-championnats-regional-idf-2?_gl=1%2av1583w%2a_gcl_au%2aNzI1NzQwODgxLjE3Mzk2OTQwOTM.
https://www.helloasso.com/associations/vtt-val-d-essonne/evenements/dh-d-ophrys-2024-support-aux-championnats-regional-idf-2?_gl=1%2av1583w%2a_gcl_au%2aNzI1NzQwODgxLjE3Mzk2OTQwOTM.

JEUDI 22 MAI 2025

Fermeture de la piste
SAMEDI 24 MAI 2025

A partir de 10h30 Retrait des plaques Kids

11h-12h Reconnaissances DH Kids

12h30 1° manche DH Kids

14h 2° manche DH Kids

14h30 Podiums DH Kids

A partir de 14h Retrait des plaques

15h-18h Reconnaissances libres (plaque obligatoire)

DIMANCHE 25 MAI 2025

A partir de 8h30 Retrait des plaques
8h30a1llh Recos

11h30 1°manche

14h30 Finale

16h30 Podiums

Programme sportif

Les reconnaissances sont possibles sur
’ensemble de la piste lors des créneaux
proposés uniguement.

Endehors de ces créneaux
d’entrainement, Uacces a la piste est
interdit dans sa totalité avec le vélo.

Le port des éléments de sécurité est
OBLIGATOIRE lors des entrainements:
* casque intégral

 dorsale

 coudieres

 genouilleres

* gants longs

Manches longues et pantalon pour les
catégories U7 aU15
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Parcours
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Classements et Récompenses

L 4
e Classements

DH Kids : classementau meilleur des deux manches

DH d’Ophrys : classement sur la manche finale

- Challenge TRJV 2025

- Les résultats des courses U7 a U9 du samedi 24 mai et U13/U15 /U17 du dimanche 25 mai sont pris en compte pour le

Challenge TRIVIdF 2025 perury NI =TNTT=
TRJV

Prix et réecompenses

Chacun des 3 premiers de chaque catégorie recoit un prix, une médaille et/ou coupe

A partir de la catégorie U15 (hors VTTAE), les'3 premiers par catégorie licenciés IDF seront récompensés pour le
championnat IDF de descente : maillot champion régionnal + médaille d’or au premier, médaille d’argent pour le
deuxieme et médaille de bronze pour le troisieme

Trophée pour les 3 premiers scratch féminin et les 3 premiers scratch masculin

Trophée pour le premier VTT vintage féminin et premier masculin
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Acces et Plan
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xb_g7sKdt1eg26OCS2iImVB_9H1zBGk&ll=48.1485099264942%2C3.318972550000008&z=17
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xb_g7sKdt1eg26OCS2iImVB_9H1zBGk&ll=48.1485099264942%2C3.318972550000008&z=17

Dispositif de Secours

* PC SECOURS

* Au niveau.de la zone arrivée
e 1infirmier
* 1 pompier

* Signaleurs PSC1

* HOPITAL

Centre Hospitalier de Sens
1 avenue Pierre de Coubertin

89100 Sens
Téléphone: 038686 1515
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Franck LEMAITRE

Président Club
Tél: 0682771208

Eric MAGNERON

Responsable Organisation

Tel: 06 61954029
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Partenaires
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