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Nouvelles règles depuis 2023
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Nouvelles règles depuis 2023
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Utilisation du gabarit – manettes de changement de vitesse

– Lors de la prise de mesure des prolongateurs du guidon, s’assurer que les
manettes de changement de vitesse soient mises dans une position qui leur
permet d’être allongées le plus loin possible vers l’avant

– La mesure est prise jusqu’à cette position la plus avancée
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Angle d’inclinaison de la selle

– La selle peut être inclinée d’un maximum de 9 degrés par rapport à 
l’horizontale.

– La mesure est prise aux points d’inclinaison respectivement le plus haut et le 
plus bas de la selle. 
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Dérogations possibles

– Quelles sont les dérogations qu’il est possible d’obtenir ?
– La limite pour la position de la selle peut se situer entre 0 – 5 cm 

– La limite pour le prolongateur de guidon peut passer de 75 cm à 80 cm 

– Pour les coureurs d’une taille supérieure à 1,80 et 1,90 m cette limite peut être 
étendue à 83 ou 85 cm cm
En ca de doute sur la taille d’un coureur vous pouvez toujours le mesurer (avec matériel fiable 
bien entendu)

– La  liste est disponible sur le site de l’UCI dans la section Matériel
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Contrôle du label

– Le label doit aussi correspondre au modèle de cadre
– Contrôle du label
– Visible
– Indélébile
– Inamovible

– Si ce n’est pas le cas, vous devez enregistrer les détails suivants :
– Nom du coureur
– Fabricant 
– Modèle
– Photo

– Le donner au PCC pour joindre au rapport envoyé à l’UCI
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Les bidons

– De plus en plus de bidons sont devenus un élément aérodynamique du cadre

– Un article du règlement est consacré à ce point : 1.3.024bis

– Le bidon ne peut pas être attaché aux deux tubes

– Le porte bidon doit venir s'ajouter au cadre, sur la partie verticale et sur le tube reliant
l’axe du pédalier a la boite de direction et ne pas être intégré dans le cadre

– Il est interdit d’utiliser des bidons vides
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Nouveautés importante 2026
Guidon

La largeur minimale du guidon, mesurée d’une extrémité extérieure à l’autre, 
est de 400 mm pour les disciplines de la route et du cyclo-cross.

La dimension maximale entre l’extrémité extérieure du guidon et l’extrémité 
intérieure du même côté de ce guidon ne doit pas dépasser 65 mm pour les 
disciplines de la route et du cyclo-cross.
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