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Quelques rappels et informations concernant certains points.

¢ Rappels concernant les horaires de journées complétes

Selon le réglement fédéral, comme indiqué dans le reglement régional de I'activité cyclo-cross et dans le réglement de la
coupe d’lle-de-France, les horaires des épreuves sont les suivantes :

Epreuve standard du calendrier régional

Coupe d'lle-de-France

Hommes Access 2, 3 et 4 9h45 Hommes Access 2, 3 et 4 9h30
Ecole de Vélo (U13 a U7) 11h15 Ecole de Vélo (U13 a U7) 11h15

. Hommes Elites / Open / Access 1 13h15

U15 (Filles et Gargons) 13h15 Hommes U19 13h17
Gargons U17 (Filles et Gargons) 14h00 Gargons U15 14h45
Femmes Open / Access / U19 14h02 Filles U15 14h47

. Gargons U17 15h30

Hommes Eg‘ransréeospj? 9/ Access 1 12:1? Femmes Open / Access / U19 15h32
Filles U17 15h33

Les demandes exceptionnelles sont a adresser au Comité Régional. La commission spécifique analysera la demande et fera

part de son avis.

Note : les horaires de I'épreuve organisée a Persan le 14 décembre sont spécifiques sur dérogation, a savoir :

Course #1 : 10h00 - Ecole de Vélo
Course #2: 12h15 - U15 (F+G - départ commun)
Course #3 : 13h00 - U17 (F+G - départ commun) / 13h02 - Femmes Open/Access/U19
Course #4 : 14h00 - Hommes Access 234
Course #5 : 15h00 - Hommes Elite/Open/Access1/ U19

dimanche 30-nov. GENNEVILLIERS Cou?e IDF Horaires d’une épreuve standard
Ecole de vélo seulement
Sam. & Dim. 06 &07/12 MONTGERON Championnat régional Horaires spécifiques du Championnat
dimanche 14-déc. PERSAN Epreuve standard Horaires spécifiques sur dérogation
. . BRIE COMPTE . ) .
dimanche 21-déc. ROBERT Epreuve standard Horaires d’une épreuve standard
dimanche 28-déc. CORBEIL-ESSONNE Epreuve standard Horaires d’une épreuve standard
dimanche 4-janv. DOMONT Coupe IDF Toutes c’ategorles " Horaires Coupe IDF
Ecole de Vélo
samedi 10-janv. ECOUEN Epreuve standard Horaires d’une épreuve standard
dimanche 11-janv. DOURDAN Epreuve standard Horaires d’une épreuve standard
dimanche 18-janv. BONDOUFLE Epreuve standard Horaires d’une épreuve standard
dimanche 25-janv. EZANVILLE Coupe IDF Toutes c,ategorles " Horaires Coupe IDF
Ecole de Vélo




¢ Rappel concernant le calendrier de la Coupe d’lle-de-France

Le récapitulatif des manches de la Coupe d’lle de France est le suivant :

Ecole de Vélo Toutes catégories
Manche #1 12 octobre 2025 Franconville Manche #1 12 octobre 2025 Franconville
Manche #2 09 novembre 2025 | Bessancourt Manche #2 09 novembre 2025 | Bessancourt
Manche #3 30 novembre 2025 | Gennevilliers Manche#3 23-novembre 2025 | Provins
(épreuve annulée)

Manche #4 04 janvier 2026 Domont L et 04 janvier 2026 Domont

Manche #3
Manche #5 25 janvier 2026 Ezanville Manche #5 25 janvier 2026 Ezanville

Manche #4

¢ Rappel concernant le calcul du prix d’équipe en Ecole de Vélo

Epreuve standard du calendrier régional Coupe d’lle-de-France

Le prix d’équipe est calculé de la maniére suivante :
les quatre meilleures places (filles et gargons confondues car
classement scratch) dans trois catégories différentes.
Une seule position peut étre comptabilisée en catégorie U7.

Le prix d’équipe est calculé de la maniére suivante :
les trois meilleurs gargons dans au moins deux catégories
différentes et la premiére fille du club.
Une seule position peut étre comptabilisée en catégorie U7.

e Précisions quant a l'utilisation du VTT sur les épreuves régionales et a la mise en grille

Concernant les épreuves école de vélo, la réglementation fédérale indique au titre 09 Ecole de Vélo :

9.1.12 Pour les épreuves du calendrier régional, tous les types de vélo sont autorisés (suivant décision du comité régional) de
la catégorie U7 a la catégorie U13.

9.1.18 Les concurrents dont les vélos de type VTT ont des guidons qui dépassent 50 cm de largeur prendront le départ en
derniére ligne.

Le reglement régional de I'activité indique :

Pour les épreuves du calendrier régional, les vélos de type VTT tels qu'ils sont utilisés dans les épreuves de VTT Cross-
Country sont tolérés. Les coureurs utilisant ces vélos seront placés a la fin de la grille de départ.

Le comité régional précise que, jusqu’a la fin de la saison en cours :

* Pour les catégories U7 et U9 : seuls les concurrents dont les vélos de type VTT ont des guidons qui dépassent 50 cm de
largeur prendront le départ en derniére ligne.

* Pour les catégories U11 et U13 : tous les concurrents prenant le départ avec un vélo de type VTT prendront le départ en
derniére ligne.

Le réglement spécifigue au championnat régional indique :

Les vélos style VTT sont interdits au départ des championnats régionaux d’lle de France (autorisés lors des épreuves
traditionnelles régionales les autres week-ends) sauf en EDV.

Lors des épreuves des catégories U7 a U13, les vélos de type VTT seront donc bien acceptés lors des épreuves Ecole de
Vélos durant le championnat régional, selon les mémes précisions.

Concernant les autres catégories (a partir de U15), il est rappelé que les vélos de type VTT sont interdits au départ des
championnats régionaux d’lle de France (autorisés lors des épreuves traditionnelles régionales les autres week-ends) et que
la section maximale autorisée des pneumatiques est de 33mm.




