FEDERATION
FRANCAISE

a CYCLISME

ILE-DE-FRANCE

Championnats lle de France FFC d’e-CYCLING

Dates : 7 janvier 2026.
Heure : 20h.

Catégories : U17, U19, Elites Open, Masters 40, Masters 50- Hommes et femmes licenciés FFC (seuls les
licenciés IDF peuvent prétendre au titre de champion régional).

Plate-forme : ZWIFT

Inscription a partir du 15/12/2025 a 18 h jusqu’au 05/01/2026 a20 h :
https://www.sportsnconnect.com/calendrier-evenements/view/30551/championnats-idf-e-cycling.

Reéglement :
https://cif-ffc.fr/reglementation/R _glement Championnat Regional eCycling 2026 1 .pdf

Circuits : Les 3 Mousquetaires - France - 35,2 km/193m D+

Sprint du Cratere Sprinteur Sprint

@ &6 0.3km @ &6 0.3km

Dos d’Ane Sprint Aqueduc KOM Rev.
o 0.8km $50.4km Ak 2.3%

Marina Rev.
&6 0.2km

30km
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